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Majac na uwadze bezpieczenstwo mieszkancdw powiatu polkowickiego Komendant
Powiatowy Panstwowe]j Strazy Pozarnej w Polkowicach przypomina, ze obowiazkiem kazdego
wlasciciela i uzytkownika budynku mieszkalnego jednorodzinnego i wielorodzinnego jest
dokonywanie, co najmniej raz w roku przegladu instalacji gazowych oraz przewodow
kominowych (dymowych. spalinowych i wentylacyjnych). Wvmog ten okresla Ustawa Prawo
budowlane.

Jednakze na podstawie przepisow przeciwpozarowych zanieczyszczenia z przewoddw
dymowych, spalinowych usuwa si¢ w nastepujacvch okresach:

» od palenisk opalanych paliwem stalym (wegiel. drewno), co najmniej raz na 3
miesiace,
» od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym co najmniej raz na 6 miesigcy.

Co roku. w okresie jesienno - zimowym, przybywa zdarzen zwigzanych z pozarami instalacji
kominowych oraz wydobywajacym si¢ czadem w budynkach mieszkalnych. Stanowi to
bezposrednie zagrozenie dla Zycia i mienia mieszkancéw. Zagrozenia w duzej mierze
spowodowane sa lekcewazeniem przez wilascicieli obowigzkéw w  zakresie przegladu i
konserwacji instalacji, wielokrotnie doprowadzity do tragicznych w skutkach zdarzen.

Od wrzesnia br. na terenie wojewoddztwa Dolnoslaskiego na skutek zatrucia tlenkiem wegla

potocznie zwanym czadem smier¢ poniosto 10 0séb.

Skad bierze sie czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Czad (tlenek wegla) jest gazem silnie trujgcym, bezbarwnym i bezwonnym, nieco lzejszym od
powietrza, co powoduje. Ze fatwo sie z nim miesza i w nim rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku
niezupeinego spalania wszelkich paliw - gazu. paliw ptynnych i statych spowodowanego brakiem
odpowiedniej ilosci tlenu, niezbednej do zupetnego spalania. Moze to wynikaé z braku doptywu
swiezego (zewngtrznego) powietrza do urzadzenia. w ktorym nastepuje spalanie albo z powodu
zanieczyszczenia. zuzycia lub ztej regulacji palnika. a takze przedwezesnego zamkniecia
paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczegolnie grozne w mieszkaniach, w ktérych okna sa
szczelnie zamkniete lub uszczelnione na zimg. Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu. ze
tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym zmysfami czlowieka. W ukladzie oddechowym
czlowieka tlenek wegla wiaze si¢ z hemoglobing krwinek 250 razy szybciej niz tlen, blokujac
doplyw tlenu do organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia czlowieka.
Nastgpstwem ostrego zatrucia moze by¢ nicodwracalne uszkodzenie osrodkowego ukladu

nerwowego, niewydolnos¢ wiencowa i zawat albo nawet natychmiastowa $mieré




Co zrobi¢ abv uniknaé zaczadzenia?

Podstawowa przyczyna zatru¢ sa zamkniete, szczelne okna. Powoduje to powstawanie tlenku
wegla w procesie niezupetnego spalania paliwa (wggiel, drewno, gaz ziemny) 1 utrudnia odptyw
spalin. Tyle spalin wyplynie przez komin ile $wiezego powietrza naptynie do pomieszczenia z
zewnatrz. Zatem przede wszystkim nalezy zapewni¢ mozliwos¢ statego doplywu swiezego
powietrza do paleniska (pieca gazowego, kuchenki gazowej, kuchni wgglowej lub pieca) oraz
swobodny odptyw spalin. Nalezy wigc:

* uchyli¢ okno w mieszkaniu gdy korzysta sie z jakiegokolwiek zrédia ognia (pieca gazowego
z otwartg komora spalania, kuchenki gazowej lub weglowej),

e nie zashania¢ kratek wentylacyjnych i otwordw nawiewnych,

e zadba¢ o droznos¢ przewodow spalinowych i wentylacyjnych, a wigc:

v" nie dokonywa¢ podtaczenia urzgdzen grzewczych do przewoddéw kominowych bez
wymaganej opinii kominiarskiej,

v’ przeprowadza¢ kontrole techniczne. w tym sprawdzanie szczelnoéci przewoddw
kominowych. ich systematyczne czyszczenie oraz sprawdzanie wystgpowania dostatecznego
ciagu powietrza,

v' przeprowadzac okresowe czyszczenie przewodéw kominowych, a takze usuwaé sadze
zgromadzona w osadniku piecéw weglowych,

v uzytkowa¢ sprawne techniczne urzadzenia grzewcze, w ktérych odbywa sie proces
spalania, zgodnie z instrukcjg producenta oraz kontrolowac stan techniczny,

v w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania wentylacji,
poniewaz nowe okna sa najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczedniej
stosowanych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacje.

v systematycznie sprawdza¢ ciag powietrza, np. poprzez przykfadanie kartki papieru do
otworu, badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktéca wentylacji, kartka powinna przywrzeé¢ do
wyzej wspomnianego otworu lub kratki,

V' czesto wietrzyé pomieszezenie, w ktérych odbywa si¢ proces spalania (kuchnie, tazienki
Wyposazone w termy gazowe). a najlepiej zapewni¢, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien .

Y' nie bagatelizowaé objawéw dusznosci. boléw i zawrotow glowy, nudnosci, wymiotdw,
oszotomienia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca i oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem,
ze ulegamy zatruciu czadem: w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie. w

ktérym sie znajdujemy i zasiggna¢ porady lekarskiej.




»  wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe 999, straz pozarna 998 lub 112),

»  jezeli osoba poszkodowana nie oddycha. ma zatrzymana akcje serca. nalezy natychmiast
zastosowac sztuczne oddychanie. np. metodg usta - usta oraz masaz serca,

» nie wolno wpada¢ w panike. kiedy znajdziemy dziecko lub dorostego z objawami

zaburzenia swiadomosci w kuchni. fazience lub garazu; nalezy jak najszybciej przystapi¢ do

udzielania pierwszej pomocy.

Komendant Powiatowy
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Miejsca powstawania tlenku wegla

Uszkodzony
komin

NIE
dla czadu!

« trujgcy
¢ bezwonny
¢ bezbarwny

Brak wentylacji

Szczelnie zamknigte
okna i drzwi (brak
mikrowentylacji)

Niewtasciwy
montaz
podgrzewacza
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COTOJESTTLENEKWEGLA?

Tlenek wegla jest bezbarwnym i bezwonnym silnie
trujgcym gazem. Dostaje sie do organizmu przez
uktad oddechowy, a nastgpnie jest wchianiany do
krwiobiegu. Uniemozliwia prawidiowe rozprowa-
dzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia mézgu
orazinnych narzadéw.

Jesli uzywasz wegla i drewna, dokonuj okresowych
przegladow nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. Gdy
uzywamy gazu ziemnego czy oleju opatowego — nie
rzadziej niz raz na pét roku. Zarzadca budynku lub
wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacji
wentylacyjnej nie rzadziej niz raz w roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM

WEGLA?

*  Dbolgtowy,

* ogdbine zmeczenie,

* dusznosci,

* trudnosci z oddychaniem, oddech przyspieszony,
niereguiarny,

* sennosc¢,

* nudnosci.

Ostabienie i znuzenie, ktére czuje zaczadzony, a takze

zaburzenia orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia

powodujg, Ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka

z miejsca nagromadzenia trucizny), traci przytomno$¢

i —jesli nikt nie przyjdzie mu z pomocg - umiera.

Niedrozna kratka
wentylacyjna

Brak odptywu
spalin

JAKRATOWAC ZACZADZONEGO?

Nalezy zapewni¢ mu doptyw $wiezego powietrza:

+ natychmiast otworz okna i drzwi, by z pomieszcze-
niausungétrucizne,

+ jaknajszybciej wynies go na $wieze powietrze,

+ rozluznij mu ubranie — rozepnij pasek, guziki, ale
nie rozbieraj go, gdyz nie mozna doprowadzié do
jego przemarzniecia.

Jesli po wyniesieniu na Swieze powietrze zaczadzony

nie oddycha, niezwlocznie przystap do wykonania

sztucznego oddychania i masazu serca.

Wezwij stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe —

tel. 999, straz pozarng — tel. 998 lub 112.

COZROBIC,ABYBYC BEZPIECZNYM?

+ zapewnij prawidlowg wentylacje pomieszczen,

+ stosuj mikrowentylacje okien i drzwi,

* nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyjnych,

* z pomocg fachowcoéw dokonuj okresowych
przegladow komina, urzadzen grzewczych
iinstalacji wentylacyjnej,
nie spalaj niczego w zamknietych pomieszcze-
niach, jezeli nie sg wentylowane,
zainstaluj czujki tlenku wegla w tej czesci domu,
w ktorej sypia twoja rodzina. To bardzo skuteczne
urzagdzenia, ktore niejedno zycie juz uratowaty.

Tylko czujka pozwoli Ci stwierdzi¢ obecnosé tlenku

wegla. W sprzedazy oprécz czujek tienku wegla sa

takze urzgdzenia wykrywajgce jednoczesnie tlenek
weglaiinne grozne substancije.

(999 (998 "112




